
АКТ 

испытаний спортивного инвентаря и оборудования в физкультурном зале и 

на игровых площадках,  спортивной площадки, детской мебели 

  МДОУ «Детский сад № 5 г.Пугачева» 

 

 

 1 сентября 2023 года 

 

 

Комиссия в составе: 

Председатель: врио заведующего Е.И.Андреева  

Члены комиссии: уборщик  Е.Д.Месмер  

                               инструктор по физ.культуре  С.И.Епифанова  

 составила настоящий акт в том, что: 

в физкультурном зале, на площадках  спортивное оборудование и инвентарь 

для проведения занятий и прогулок, футбольные ворота, спортивная 

площадка,                    в группах, спальнях детская мебель  подлежат визуальному 

осмотру и испытанию под нагрузкой: 

- шведская стенка в 4 пролета – 1 шт., каждая перекладина находилась под 

нагрузкой 50 кг, приложенной под углом 60 градусов; 

- гимнастические доски под нагрузкой 160 кг; 

- гимнастические скамейки под нагрузкой 240 кг; 

- туннель для пролезания – 1 шт. к туннелю применена максимальная нагрузка; 

- навешиваемые баскетбольные кольца – визуальный осмотр крепежа колец и 

крепежа к стенке; 

- качалочки под максимальной нагрузкой; 

- турники – каждая перекладина находилась под нагрузкой 120 кг, 

приложенной под углом 60 градусов; 

- змейки – визуальный осмотр крепежа; 

- лесенки-стремянки под нагрузкой 160 кг; 

- футбольные ворота – визуальный осмотр; 

- яма для прыжков – визуальный осмотр; 

- рукоход – 1 шт. – путем приложения к нему груза равного 300 кг; 

- турник – 3 шт. – путем приложения к нему груза равного 300 кг; 

- гимнастическая лестница – 1 шт. – путем приложения к нему груза равного 

300 кг; 

- гимнастические скамейки – 3 шт. – под нагрузкой 240 кг; 

- баскетбольное кольцо – 1 шт. – визуальный осмотр крепежа; 

- игровые машины, беседки, песочницы – визуальный осмотр; 

- стулья, столы, кровати детские – визуальный осмотр; 

- шкафы для игрушек и пособий – визуальный осмотр. 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 Заключение: 

1. После снятия нагрузки повреждения и смещения не обнаружены, крепежи 

надежно закреплены, гимнастические снаряды не имеют в узлах и 

сочленениях люфтов, качаний, прогибов, детали крепления (гайки, винты) 

надежно завинчены. 

2. Прогибы гимнастических снарядов соответствуют установленным 

правилам и нормам занятий по физкультуре и спорту. 

3. Футбольные ворота  вкопаны в землю, закреплены надежно, в соответствии 

с требованиями установки, повреждения и смещения не обнаружены, крепежи 

надежно закреплены, не имеют в узлах и сочленениях люфтов, качаний, 

прогибов. 

4. На спортивной площадке повреждения и смещения не обнаружены, крепежи 

надежно закреплены, гимнастические снаряды не имеют в узлах и 

сочленениях люфтов, качаний, прогибов. Прогибы соответствуют правилам и 

нормам занятий по физкультуре. 

5. Занятия на спортивных снарядах, оборудовании, на спортивной площадке 

разрешаются. 

6. Использование игровых машин, беседок, песочниц  разрешается, 

эксплуатация стульев, столов, кроватей детских,  шкафов для игрушек и 

пособий  разрешается. 

 

Председатель комиссии    Е.И.Андреева  

Члены комиссии      Е.Д.Месмер 

        С.И.Епифанова 
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